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L’EDITO
Ce n’est pas seulement la rentrée pour les 
450 élèves au sein de la Commune Nouvelle 
de Truchtersheim, dont 114 à l’école de 
Pfettisheim, c’est aussi la rentrée pour l’équipe 
municipale qui, en ce mois de septembre, va 
devoir s’attaquer à plusieurs projets.

Ainsi, il y aura entre autres, la mise en place 
d’une couverture sur plusieurs terrains de 
pétanque, la réalisation d’une plateforme de 
stockage de matériaux pour l’équipe technique, 
la mise en place d’îlots de sécurité à Behlenheim 
tout comme la rénovation de plusieurs rues à 
Pfettisheim et Behlenheim mais aussi les études 
d’extension du cimetière et de rénovation de 
l’école primaire.

Le grand chantier sera constitué par la 
réalisation de nouveaux vestiaires et d’un club 
house pour l’ES Pfettisheim. Un club qui a une 
âme et qui s’implique beaucoup dans l’animation 
de la vie communale. Alors que vive la rentrée !

J. VOGEL
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Recrudescence d'arnaques à la carte bleue 
et au faux conseiller bancaire
L’escroquerie au faux conseiller bancaire est de plus en plus fréquente. L'objectif 
est de tromper la victime pour lui faire valider des opérations frauduleuses sur ses 
comptes bancaires.
Comment ça marche ? 
Vous recevez un appel assez alarmant de votre conseiller bancaire qui vous 
informe qu’un vol est en cours sur un ou plusieurs de vos comptes en banque, il 
vous met la pression et vous invite à faire un virement sur un compte sécurisé qu’il 
aura préalablement créé pour vous. Une fois le virement effectué, évidemment, le 
conseiller bancaire n’existe plus et votre argent non plus.
Comment repérer l'arnaque ?
Prêtez attention à la période de l’appel. Les tentatives d’escroquerie ont 
généralement lieu en soirée ou le week-end. Un conseiller bancaire ne vous 
appellera jamais le week-end ou en soirée. Méfiez-vous des appels ou des 
messages alarmants. Ne virez jamais votre argent, peu importe le prétexte, sur 
un compte que vous n’avez pas créé vous-même. Ne fournissez jamais de mots de 
passe, de code et ne validez en aucun cas des opérations dont vous n'êtes pas à 
l'origine, même sous prétexte de les annuler.
Alertez votre banque des opérations frauduleuses identifiées pour en demander 
l’annulation. Conservez les preuves (numéros de téléphone, messages ou mails 
reçus, ordres de virement, relevés de paiements, etc.). Si la fraude porte sur votre 
carte bancaire, signalez les faits sur la plateforme Perceval.
Pour plus de conseils, contactez "Info Escroqueries" au 0 805 805 817 (appel et 
service gratuits).



Végétalisation du cimetière de Truchtersheim
L'équipe technique a demarré les travaux de végétalisation du cimetière de 
Truchtersheim. Il s'agit dans un premier temps d'une zone test située à l'entrée. 

La couche superficielle de gravillons est enlevée pour être remplacée par un 
mélange terre/pierre. Le terrain est ensuite nivelé et sera recouvert de gazon 
à pousse lente. 

Journée citoyenne à Pfettisheim
Le 11 octobre 2025 sera le rendez-vous 
annuel de notre 10ème journée citoyenne à 
Pfettisheim. Des bulletins d’inscription ont 
été distribués dans les boîtes aux lettres 
et ce sera l’occasion de passer une matinée 
autour de chantiers divers. 

Au-delà du travail réalisé par tous les 
bénévoles, le lien social créé à l’occasion de 
cette journée conviviale reste une priorité. En 
ayant un projet commun, ne serait-ce que le 
temps d’une matinée, des liens se créent et 
des compétences se partagent. 

L'inscription est ouverte à tous les habitants 
de la Commune Nouvelle !
Infos et inscriptions au 06 86 95 61 86.

O R N E U J

C I T Y N E

À PFETTISHEIM 

O E
É

N

Renseignements et inscriptions : 
journee.citoyenne.pfett@laposte.net 

ou 06 86 95 61 86

Inscriptions avant le 30 septembre

Edition 2025

samedi 11 octobre 
de 9 h à 12 h

20
25
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Activité physique et santé – Acte 3
« Le mental, ça se muscle »

Eh non, cette affirmation n’est pas le 
fruit d’une consommation d’un produit 
stupéfiant ou d’une toute autre substance 
illicite ; il a pour seul objectif d’attirer 
votre attention - grands-parents, parents - 
qui pratiquez certainement une activité 
physique, sportive, culturelle ou éducative 
sur un sujet (malheureusement) d’actualité.
En effet, il ne se passe pas un jour sans 
que les médias ne relatent un drame qui 
frappe notre population et notamment, 

des jeunes qui commettent des actes malveillants et brutaux. 

On peut s’interroger sur les origines de tels comportements. L’une d'elles concerne les 
réseaux sociaux qui ont envahi le quotidien des adolescents. Plus de 90 % de ceux-ci, 
âgés de 13 à 17 ans les utilisent, passant en moyenne trois heures par jour sur ces 
plateformes. Cette omniprésence n’est certainement pas sans conséquences sur leur 
santé mentale. Cet impact est de plus en plus préoccupant. Le cyberharcèlement, la 
comparaison malsaine et l’isolement social les affectent particulièrement. Il nous faut 
prendre conscience de ces enjeux pour mieux les protéger en utilisant de tels outils 
d’une manière plus responsable.

Les réseaux sociaux, en permettant 
une comparaison constante avec autrui, 
peuvent engendrer des sentiments 
d’anxiété et de dépression. Les travaux 
de recherche montrent que l’exposition 
à des vies idéalisées et filtrées peut 
miner l’estime de soi et accentuer les 
problèmes de santé mentale.
La vie quotidienne est aussi affectée 
par l’isolement social induit par une 
surutilisation de ces mêmes réseaux. 
Passer de nombreuses heures en ligne 
réduit le temps consacré aux interactions 
en face à face, essentielles pour un 
développement psychologique sain. Les autorités et les familles doivent prendre des 
mesures pour limiter ces impacts. 

Les réseaux sociaux, tels qu’Instagram, Snapchat et TikTok, influencent fortement les 
relations des jeunes. Ces plateformes, en mettant en avant des normes de beauté et de 

Près de deux collégiens sur dix 
se déclarent victimes d’insultes, 
humiliations ou menaces diffusées sur 
les réseaux sociaux, par mail ou SMS.
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succès souvent inatteignables, peuvent 
créer des sentiments de frustration et 
de dévalorisation. Les jeunes utilisateurs 
sont particulièrement vulnérables à 
ces effets, car ils sont encore en pleine 
construction de leur identité et de leur 
estime de soi.

Les interactions en ligne remplacent 
souvent les liens sociaux réels. Bien que 
les réseaux sociaux puissent faciliter 
diverses connexions, ils peuvent aussi 
encourager des relations superficielles et 
suspicieuses.  
La recherche constante de validation par 
les likes et les commentaires peutvent 
conduire à une dépendance émotionnelle. 
Les jeunes développent une image de 
soi conditionnée par l’approbation ou le 
rejet des autres, ce qui peut entraîner 
des problèmes tels que l’anxiété et la 
dépression. 

Alors, si l’alimentation, les exercices 
physiques et l’hygiène de vie suffisent 
à développer normalement leur masse 
musculaire, il ne serait pas superflu de 
les inciter à quitter plus fréquemment 
les écrans et prendre de la distance 
avec les réseaux sociaux pour consacrer 
plus de temps à des activités collectives 
ciblées, dans lesquelles des efforts 
de concentration et de réflexion sont 
mobilisés ; bref, en vos qualités de 
parents, grands-parents et éducateurs 
leur offrir plus d’occasions de muscler 
leur cerveau.   

Recherche agents  
recenseurs

En vue du prochain recensement 
général de population qui se déroulera 
en janvier 2026, la commune recherche 
des agents recenseurs (rémunération 
selon l'INSEE) pour la période de 
janvier 2026. Les candidatures sont à 
adresser à la mairie.
L'enquête du recensement sert à 
obtenir des informations plus fiables 
et plus récentes, afin de permettre 
aux municipalités d'adapter au mieux 
les infrastructures et les équipements 
aux besoins de la population.
Infos au 03 88 69 60 30 ou par mail à 
mairie@truchtersheim.fr

Un abribus refait à neuf
Un nouveau graffti réalisé par l'artiste 
Dan23 habille désormais l'abribus 
situé rue de la Gare. Sa sensbilité nous 
emmène admirer les animaux que l'on 
peut percevoir ici, des abeilles, des 
hérissons ou encore des mésanges. 
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Animations estivales à Pfettisheim

Sous l’égide de la Communauté de communes, Pfettisheim a accueilli pendant deux 
jours l’équipe d’animation. Un programme dédié aux enfants de tous les âges - le 
matin pour les plus jeunes et l’après-midi pour les plus âgés jusqu’aux adolescents - 
a permis aux parents, grands-parents et assistantes maternelles de partager des 
moments de jeux avec les enfants. Une soirée autour d’un barbecue a été l’occasion 
pour les familles de passer un moment de convivialité.
Ces animations gratuites, ouvertes à tous les habitants du territoire ont été 
reconduites dans les villages du Kochersberg tout au long de l’été avec des bistrots 
éphémères, des pique-niques et des soirées jeux et spectacles.
Un grand merci aux équipes d’animations et aux jeunes du Conseil Communautaire 
des Jeunes qui ont participé activement à ces manifestations.

Chasse  
Des journées de battues pour la 
nouvelle saison sont o r g a n i s é e s 
a u x  dates suivantes : 
À Pfettisheim :
Les dimanches 5 et 19 octobre 2025, 
09 novembre 2025, 07 décembre 
2025 et 11 janvier 2026.
À Truchtersheim et Behlenheim : 
Les dimanches 19 octobre 2025,  
2 et 16 novembre 2025, les 
samedis 6 et 13 décembre 
2025 et 10 janvier 2026.

Des chouettes effraies 
à l'église de Pfettisheim
Les travaux de l'église avaient quelque 
peu perturbé les chouettes effraies 
qui y nichaient. Nous avons le plaisir 
de constater qu'elles ont repris leurs 
aises : deux petites chouettes sont 
nées de la couvée 2025.
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L’ACTU 
DES ÉCOLES

La directrice : Mme Coralie Grimm, déchargée 
les vendredis, en poste référent numérique les 
lundis et mardis.
La directrice adjointe : Mme Christine Roeckel
Effectif 2025/2026 : 112 élèves, dont 49 
monolingues et 63 bilingues, répartis sur 5 
classes.

Petits et moyens monolingues – classe violette :
• Mme Grimm (25%) et Mme Houde (75%) – 25 élèves (7 petits + 18 moyens)                 
ATSEM : Mme Sophie Eschenlohr  + apprentie : Mme Lorine Walter-Feurer
Petits et grands monolingues – classe rose :
• Mme Holderbach – 24 élèves (8 petits + 16 grands)          
ATSEM : Mme Christelle Hoenen (actuellement remplacée par Tatiana Fischer)
Petits et moyens bilingues – classe bleue :
• Mme Lorentz (Français) et Mme Muller (Allemand) – 20 élèves (8 petits + 12 moyens)            
ATSEM : Mme Elodie Hahn
Petits et moyens bilingues – classe rouge :
• Mme Dorigny (Français) et Mme Muller (Allemand) – 19 élèves (8 petits + 11 moyens)            
ATSEM : Mme Anaïs Koenig 
Grands bilingues – classe jaune :
• Mme Roeckel (Français et Allemand) – 24 élèves          
ATSEM :  Mme Emilie Jacob   L
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Effectif des écoles de la Commune Nouvelle
Ecole maternelle Le petit bois des loups
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Ecole du Jardin de l'Amitié

La directrice : 
Mme Christine Lieb, déchargée les jeudis et 
vendredis

Effectif 2025/2026 : 
224 élèves, dont 110 monolingues et 114 
bilingues répartis sur 10 classes

Classes monolingues : 
• CP : Mme Ritter – 19 élèves
• CE1 : Mme Lieb (50  %) et M. Kuntz (50  %) - 21 élèves
• CE2 : Mme Sanchez – 23 élèves
• CM1 : Mme Michel – 26 élèves
• CM2 : Mme Barthel – 21 élèves

Classes bilingues : 
• CP : Mme Auchecorn (Français) et Mme Bruckner (Allemand) – 21 élèves
• CE1 : Mme Auchecorn (Français) et Mme Bruckner (Allemand) – 22 élèves 
• CE2 : Mme Schmitz (Français) et Mme Deck (Allemand) - 23 élèves 
• CM1 : Mme Heim  (Français) et Mme Lapp (Allemand) – 27 élèves
• CM2 : Mme Heim  (Français) et Mme Lapp (Allemand) – 21 élèves

Ecole de l'Arbre magique

La directrice : 
Mme Respaud-Adam, déchargée les vendredis

Effectif 2025/2026 : 
114 élèves, répartis sur 5 classes.

Ecole maternelle : 
• Mme Ertz : 24 élèves (15 petits + 9 moyens)   
ATSEM : Mme Virginie Stoll + une apprentie Mme Cyrielle Ryckelynck
• Mme Legrand (75 %) et Mme Mendes (25 % les vendredis) : 19 élèves (5 moyens + 
14 grands)	
ATSEM : Mme Stéphanie Goepp
Ecole élémentaire : 
• CP/CE1: Mme Respaud-Adam (75  %) et Mme Theizier (25  % les vendredis) - 22 élèves 
(13 CP + 9 CE1)
• CE1/CE2 : M. Ruch - 23 élèves (10 CE1 + 13 CE2)
• CM1/CM2 : Mme Arlen - Casetecker : 26 élèves ( 12 CM1 + 12 CM2)



Rentrée scolaire : un nouveau départ
Lundi 1er septembre, les enfants de la Commune Nouvelle de Truchtersheim ont 
retrouvé le chemin de l’école, avec leurs cartables, leurs cahiers et pour beaucoup, 
une pointe d’excitation mêlée à un peu d’appréhension. Les plus petits ont fait leurs 
premiers pas à l’école, tandis que les plus grands se sont retrouvés avec joie après 
les vacances d’été.
Les équipes enseignantes des trois écoles ont accueilli les élèves avec enthousiasme, 
prêtes à démarrer une nouvelle année faite d’apprentissages, de projets et de 
découvertes. 
La municipalité souhaite à tous les enfants, aux parents et aux enseignants une 
excellente année scolaire pleine de découvertes, d’amitiés et de réussites !
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Nouveau / Cours de Yoga 
Martine Caquelin propose un nouveau 
cours de yoga Nidra, les mercredis de 
18 h 30 à 19 h 30 à la Maison associative 
de Pfettisheim. Le yoga  Nidra prépare au 
relâchement, à la détente, à la méditation 
guidée et profonde. "Nidra"  signifie 
en sanskrit « sommeil contemplatif », il 
encourage un lâcher-prise total. 
Infos au 06 82 65 54 01 
Maison Associative - 8 rue de l'École à 
Pfettisheim
Site web : martine.caquelin@sfr.fr

Nouveau / Cours de 
Fitness et de cardio boxe
Ancienne quadruple championne 
du monde de kick-boxing et 
finaliste d'univers fitness, Ermelinda 
Fernandes-Bardin propose des cours 
de fitness et de cardio boxe à partir 
du 1er octobre à l'Espace Terminus. 
Horaires :  les mercredis à 20h
Infos au 06 61 18 90 61
Mail : ermelinda.bardin@hotmail.fr 

INFOS 
PRATIQUES

Nouveau food-truck
La Py'zza
Boulanger de formation et après 
17 ans d'expérience dans plusieurs 
pizzerias dans le Kochersberg, Pierre-
Yves Cuny et son food-truck vous 
proposent des pizzas napolitaines 
tous les lundis soirs de 18h à 22 h 
place de l'École à Behlenheim. 
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Anniversaires
Octobre

01/10 Albert LOESCHER
83 ans - Truchtersheim

01/10 Françoise BOYER née LEBREUIL
86 ans - Truchtersheim

02/10 Germaine KIEFFER née SPEICH 
88 ans - Truchtersheim

03/10 Jean-Marie BURGER
86 ans - Truchtersheim

13/10 Albert KIEFFER
91 ans - Behlenheim

18/10 Marie-Louise HEY née KIEFFER
87 ans - Truchtersheim

19/10 Jean Michel HABERER
83 ans - Pfettisheim

09/10 Paul MITTELHEISSER 
83 ans - Truchtersheim

05/10 Raymond LALAURETTE
81 ans - Truchtersheim

16/10 Lyliane BLANCK née BEHR
89 ans - Truchtersheim

09/10
Gertrude HAMMAECHER 
née ROHFRITSCH 
85 ans - Pfettisheim

14/10 Jeannine WACK née SEEMANN
91 ans - Pfettisheim

16/10 Arlette TREBUS née RUDOLF
86 ans - Behlenheim

22/10 Lucien OELSCHLAEGER
95 ans - Truchtersheim

23/10 Blanche NANTOIS
97 ans - Truchtersheim

24/10 Nicole DAUER
81 ans - Truchtersheim

18/10 Pierre ZOULOUMIAN
86 ans - Truchtersheim

23/10 Lucie BECK née WEISS
86 ans - Truchtersheim

23/10 Violette HOPPÉ née HAENNEL
92 ans - Pfettisheim

CARNET
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24/10
Bernadette KUNTZ née 
DOSSMANN
86 ans - Pfettisheim

27/10 Tha PITH
83 ans - Truchtersheim

25/10 Bernard FINCK
87 ans - Pfettisheim
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29/10 Marie HAXAIRE née FREPPEL
102 ans - Truchtersheim

28/10
Anne-Marie FRITSCH née 
NONNENMACHER
84 ans - Truchtersheim

Décès
05/08 : Thierry LEFEBVRE - Truchtersheim
12/09 : Marie Louise JANEL née 
JACQUOT - Pfettisheim
18/09 : Eugène WISS - Behlenheim

Mariage

Eloïse REYSZ et Adrien MEY
Samedi 23 août à Truchtersheim

31/10 Marie Josée BITZ née KIEFFER 
80 ans - Truchtersheim

Si vous ne souhaitez pas apparaître 
dans le carnet des anniversaires, 
veuillez nous adresser un mail à 
mairie@truchtersheim.fr

Baptême civil 

Alexandre BESSERER
Samedi 6 septembre à Pfettisheim
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L’ACTU 
DES ASSOCIATIONS

Don de sang
L’Établissement Français du Sang 
(EFS) organise un don de sang lundi 
3 novembre 2025. Rendez-vous à 
la  salle La Tenaille à Pfettisheim de 
16 h 30 à 20 h pour un beau geste qui 
nous concerne tous. Une collation 
vous sera proposée après votre don. 
Un grand merci pour votre acte !
La Tenaille - rue de Berstett à 
Pfettisheim
Infos : https://dondesang.efs.sante.fr/

Match des PIRATHS au 
Rhénus
Pour ce premier rendez-vous à Strasbourg, 
les PIRATHS accueilleront dans le cadre 
de la 6ème journée de Ligue Féminine de 
Handball, les bourguignonnes de la JDA 
DIJON.
Billetterie : www.helloasso.com/
associations/ath-handball
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Les Foulées Roses
La 8ème édition des Foulées Roses 
Kochersberg-Ackerland, à savoir la 
traditionnelle course/marche de 5 km, 
ouverte à tous (adultes et enfants), 
aura lieu samedi 4 octobre 2025 à 
17 h au départ de la salle polyvalente 
d'Ittenheim. La commune et l’Amicale 
" Un Cœur Une Vie " vous attendent 
nombreux pour ce grand moment de 
solidarité qui s’inscrit dans le cadre 
d’Octobre rose, mois de sensibilisation 
pour le dépistage du cancer du sein.
Le montant de l’inscription de 10 € 
sera, comme pour les précédentes 
éditions, intégralement reversé aux 
malades, soit via la Ligue contre le 
cancer, soit par des actions directes.
Pour terminer de façon conviviale 
cette journée, la commune d'Ittenheim 
propose des tartes flambées ou un 
barbecue (à consommer sur place ou 
à emporter) dont les bénéfices seront 
également reversés à la cause.
Renseignements et inscriptions :  
www.uncoeurunevie.com

Sortie classe 1955
Les Ami·e·s de la Classe 1955 de la 
Commune Nouvelle ont fêté leurs 
70 ans par un séjour en Forêt Noire. 
Marche, piscine, spa, apéro, repas, 
etc...ont été appréciés pendant le 
séjour. 
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ACTOE recrute
Action Objectif Emploi est une 
association qui accompagne les 
cadres en recherche d'emploi ainsi que 
les jeunes diplômés en recherche de 
leur premier job.
Nous recherchons, pour renforcer notre 
groupe de travail de Truchtersheim, un 
auditeur/coach bénévole, disponible 
le lundi après-midi de 15 h 00 à 17 h 00.
Contact : Yves Ludwig 06 79 02 52 05

Prêts pour un galop d’essai ou tout simplement pour 
assister à un concours équestre…

S’il est un centre équestre dont la 
réputation dépasse largement notre 
territoire régional, c’est bien l’Eperon du 
Kochersberg, implanté à Truchtersheim 
depuis de nombreuses années.
Pionnier en matière d’innovations 
technologiques (panneaux photovoltaïques, 
éclairages LED, carrière sub-irriguée, 
fumier valorisé en cycle court auprès 
des producteurs locaux, plantations 
d’arbres et arbustes,…), le centre vient 
d’être auditionné par la Fédération 
Française d’Equitation. Cet audit a 
porté sur des critères de qualité et de 
sécurité concernant la communication, les 

structures d’accueil, les aménagements et les activités proposées. Il aboutit à l’octroi 
de trois labels importants :

•Label d’activité Cheval Club de France
•Label d’activité Poney Club de France
•Label Bien Être animal.

Autant de distinctions qui viennent récompenser le travail effectué par un Comité 
dynamique et ambitieux composé de 12 bénévoles et qui peut compter sur une 
équipe pédagogique agréée. Voici autant de garanties qui doivent vous rassurer et 
vous encourager à mener à bien vos projets éducatifs, sportifs ou familiaux. 

Cours d’anglais
Nouveauté : cours de débutants et 
faux débutants de 18 h à 19 h 30 à 
partir du 3 octobre au Piano.
Les autres niveaux continuent aux 
horaires habituels les vendredis : 
Moyen de 14 h 30 à 16 h et Avancé de 
16 h à 17 h 30.
Salle Le Piano - rue du Chanoine Pfleger 
Mail : andycraw@icloud.com
Tel : 07 71 07 97 46 / 03 88 80 73 43
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Souvenir Français
Quête du 1er novembre

La quête annuelle du 
Souvenir Français aura lieu 
le samedi 1er novembre 
prochain aux entrées des 
cimetières de Pfettisheim 

et de Truchtersheim.
Il sera fait appel à la générosité 
de tous. Les fonds récoltés seront  
exclusivement destinés à conserver 
la mémoire des victimes de guerre 
par l'entretien de leurs tombes et des 
monuments commémoratifs, ainsi qu'à 
l'enseignement du devoir de mémoire 
dans les établissements scolaires. 

Ateliers créatifs
Béatrice Reinbolt vous propose des 
ateliers créatifs : 
· Vendredi 10 octobre 18h - 20h : atelier 
de création d'un attrape-rêves.
· Samedi 11 octobre 14h30 - 16h30 : atelier 
d'initiation et de création d'un marque-
pages en résine.
Infos et inscriptions au 07 83 87 01 67 ou 
par mail creations.bijoux.ea@gmail.com 
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Ciné Débat
L'association Alzheimer 67 organise 
un ciné débat, jeudi 16 octobre à 
15 h. Le film "Une vie démente" sera 
projeté. Il raconte comment un fils 
et sa compagne, souhaitant avoir 
un enfant, vont composer avec la 
survenue de la démence sémantique 
chez une mère. Après la projection, 
une discussion avec le Dr Catherine 
Martin-Hunyadi, gériatre, et la 
psychologue Nathalie Laeng viendra 
clore la séance.
Le Trèfle - 32 rue des Romains à 
Truchtersheim
Entrée libre 
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Sorties du Club Vosgien du Kochersberg
Mercredi 1er octobre : Saessolsheim – Guide : Daniel 
Hoechstetter : 06 75 95 79 93
Dimanche 12 octobre : Wangenbourg, tour du 
Wolfsthal – Guide : Guy Bacher : 06 38 76 90 98
Mercredi 15 octobre : Fuchsloch – Guide : Gérard 
Humbrecht : 06 02 23 14 81
Dimanche 26 octobre : Gimbelhof, les châteaux 
Guide : Liliane Fiederer : 06 72 49 44 20
Mercredi 29 octobre : Autour d'Ittlenheim 
Guide : Michel Koerin : 07 89 95 48 00
Les sorties du mercredi : rdv à 13 h 15 sur le parking 
du terrain de football de Truchtersheim, départ à 

13 h 30 en covoiturage. Frais de covoiturage : 3 €.
Les sorties du dimanche : rdv à 8 h 45 sur le parking du terrain de football de 
Truchtersheim, départ à 9 h en covoiturage. Frais de covoiturage : 5 €. Repas et 
boissons tirés du sac.
Avant chaque sortie, consulter le site internet du club : 
https://cvkochersberg.jimdofree.com

Acti'Truch Seniors
Jeudi 02/10 départ en car à 8 h 30 (sur le parking 
du collège) : sortie pédestre dans le vignoble de 
Sigolsheim avec repas et visite de cave
Lundi 06/10 à 20 h : réunion d’information avec 
une conférence par un médecin spécialiste en 
homéopathie, suivie de la fête des anniversaires
Mercredi 08/10 à 14 h 30 : jeux de société - Espace 
Terminus au 1er étage

Lundi 13/10 au samedi 18/10 : Voyage au Portugal 
Jeudi 16/10 à 9 h ou 14 h : sortie vélo selon la météo
Lundi 20/10 à 14 h 30 : atelier de pratique numérique - Espace Terminus au 1er étage 
Mercredi 22/10 à 14 h 30 : jeux de société - Espace Terminus au 1er étage
Jeudi 23/10 à 13 h 30 : sortie pédestre locale 
Gymnastique douce : les mercredis de 8 h 45 à 10 h 15 hormis pendant les vacances 
scolaires et les jours fériés - Espace Terminus Hall 1
Pétanque : selon la météo les mardis et vendredis de 14 h  à 18 h - rue des Prés
Nous invitons toute personne intéressée par l’une ou l’autre activité à venir rejoindre 
notre association à la réunion mensuelle à l’Espace Terminus Hall 4 lundi 6 octobre 
à 20 h. 
Pour tout renseignement ou adhésion par mail : actitruch.senior@gmail.com ou au  
06 07 97 28 45




